
Isbadelada  Ku Meel Gaarka ah ee Xeerka OFI iyo Barnaamijka sabab la xiriirto COVID 19, P.L. 116-159, P.L. 116-260, 

ama P.L. 117-2 

Waxaa la abuuray Abriil 6, 2020 

La cusboonaysiiyay Sebteembar 1, 2021 

SNAP – Barnaamijka Kaabidda Cuntada – caawinta nafaqada 

 Laga bilaabo Abriil 2020 iyo ilaa ogeysiis dambe, qoysaska loo qoondeeyay ugu yaraan $ 1 waxay heli doonaan ugu 
yaraan faa'iidada ugu badan ee tirada qoyskooda. 

 Laga bilaabo Maajo 2021 iyo ilaa ogeysiis dambe, qoysaska loo qoondeeyay ugu yaraan $ 1 waxay heli doonaan 
ugu yaraan $ 95 ka badan dheefta miisaaniyadda. 

 Qoysaska qaata lacagaha faa'idada ugu badan ama faa'idada ugu yar ayaa helayo kordhinta 15% ah bisha Janaayo 
ilaa Sebteembar 2021.  Dhammaan qoysaska qaata inta u dhaxeysa faa'idooyinka ugu yar iyo ugu badan ayaa 
arkayo kordhin badan. 

 Codsiyada, dib u caddeynta, iyo warbixinada lixda bilood waxaa lagu saxiixi karaa wicitaanka taleefonka. 

 Faa'iidada Dheeraadka Shaqaalaha (WSB) ayaa laga kordhiyay $ 50 illaa $ 100 bishii ilaa Maarso 2022. 

 Wareysiyada codsiyada iyo dib-u -xaqiijinta waa la dhaafayaa ilaa ogeysiis dambe haddii aan loo baahnayn in la 
caddeeyo macluumaadka. 

 Ardeyda loo ansixiyay waxbarashada shaqada faderaalka maalgeliyay ama leh Tabarucaada Qiyaasta Qoyska(EFC) 
ee $0  sida ku cad Hagaha Qaacidada EFC ayaa u qalmi karo Cuntada Kaabidda. 

 Waxaan kala shaqeyneynaa Waaxda Waxbarashada (DOE) xagga bixinta faa'iidooyinka xagaaga P-EBT.  Tani waxay 
u noqon doontaa $375 gargaar cunto arday kasta oo u qalma waxaana loo qorsheeyay in la soo saaro October.  
Iyada oo ku xidhan moodooyinka barashada dugsiga waxaa laga yaabaa in la bixiyo P-EBT sanad dugsiyeedka 
2021-2022.  Macluumaad dheeraad ah ayaan ku bixin doonaa  https://www.maine.gov/dhhs/ofi/programs-
services/food-supplement marka la heli karo. 

MaineCare – Medicaid - caawinta caafimaadka 

 Caymisyada ugu badan ee carruurta iyo dadka waawayn ayaa sii furnaanayo inta lagu jiro xaalada degdega ah ee 
caafimaadka dadweynaha qaranka. 

 Xaqiijinta hadalka ah (qirashada hadalka ee qofka uu sameeyo) ayaa la oggolyahay shuruudaha badankood. 

 Ma jiraan lacag bixinada qidmada caymiska ee barnaamijyada leh khidmadaha caymiska. 

TANF – Caawimaada Ku Meel Gaarka ah ee Qoysaska Tabarta Yar – kaalmada lacageed ee qoysaska la siiyo 

 Ma jiraan wareysiyada qof ahaanta oo loo baahanayo, illaa uu ka codsado codsadaha ma ogiye. 

Xusuusimo muhiim ah 

 Lambarka khadka Caawimaada Guud waa 1-800-442-6003. 

 Waxaa had iyo jeer suuragal ah in ka qaybqaataha SNAP uu u oggolaado qof kale oo aamin ah inuu 
isticmaalo kaarkooda EBT si uu ugu soo iibiyo raashin SNAP-ka qoyskooda. Qofkaasi wuxuu u baahan yahay 
oo kaliya kaarka iyo lambar sireedka. 

 Kala soco OFI onleenka ama taleefon ahaan isbadelada wargelinta ee xaaladaada markii ay dhacaan. 

Wixii macluumaad dheeraad ah ee ku saabsan OFI, dooqyada codsiyada iyo aqbaaraha barnaamijka ugu dambeeyay 
booqo: 
www.maine.gov/dhhs/ofi 

Wxii macluumaad dheeraad ah ee ku saabsan illaha fayraska korona ee Waaxda Caafimaadka iyo Adeegyada 
Aadanaha booqo: 
www.maine.gov/dhhs/coronavirus-resources.shtml 

Dukumiintigan waa la cusbooneysiinayaa. Fadlan si joogta ah dib ugu eeg si aad u hesho macluumaadkii ugu 
dambeeyay. 

https://ifap.ed.gov/ilibrary/document-types/efc-formula-guide
https://www.maine.gov/dhhs/ofi/programs-services/food-supplement
https://www.maine.gov/dhhs/ofi/programs-services/food-supplement
http://www.maine.gov/dhhs/ofi
http://www.maine.gov/dhhs/coronavirus-resources.shtml
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